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村の無形民俗文化財「浦安の舞」

ゆり姉さん

　８月 31 日（土）村民お祭り広場が開催されたのに合わせ、
真狩神社例大祭も 30 日に宵宮祭、31 日に例大祭が挙行さ
れました。お祭り広場では、真狩高校生の舞姫による平和
祈願の巫女神楽「浦安の舞」が披露されました。
　詳しくは４ページをご覧ください。
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９
月
１
日
（
日
）、
村
の
産
業
祭
り
「
ほ

く
ほ
く
祭
り
in
ま
っ
か
り
」
が
、
真
狩
村
公

民
館
前
に
て
行
わ
れ
、
過
去
最
高
と
な
る
約

６
，
７
０
０
人
が
来
場
し
ま
し
た
。

　

毎
年
大
盛
況
の
い
も
掘
り
会
場
は
、
５
時

過
ぎ
か
ら
行
列
が
で
き
始
め
、
開
場
ま
で
に

約
１
，
０
０
０
人
が
並
び
ま
し
た
。
午
前
10

時
の
開
場
と
と
も
に
多
く
の
人
が
畑
へ
と
繰

り
出
し
、
お
目
当
て
の
野
菜
を
袋
い
っ
ぱ
い

に
詰
め
て
い
ま
し
た
。

　

お
祭
り
会
場
で
は
Ｐ
Ｆ
Ｃ
ダ
ン
ス
カ
ン
パ

ニ
ー
に
よ
る
ダ
ン
ス
が
披
露
さ
れ
、
来
場
者

か
ら
暖
か
い
拍
手
を
受
け
て
い
ま
し
た
。
ス

テ
ー
ジ
で
は
JA
青
年
部
主
催
ほ
く
ほ
く
オ
ー

ク
シ
ョ
ン
、
マ
ジ
ッ
ク
シ
ョ
ー
な
ど
が
行
わ

れ
ま
し
た
が
、
中
で
も
特
に
盛
り
上
が
っ
た

２０１９

　

in
ま
っ
か
り

ほ
く
ほ
く
祭
り
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の
は
神
奈
月
さ
ん
の
も
の
ま
ね
ラ
イ
ブ
で

す
。
テ
レ
ビ
で
お
な
じ
み
の
も
の
ま
ね
が

次
々
と
披
露
さ
れ
、
客
席
を
練
り
歩
く
サ
ー

ビ
ス
た
っ
ぷ
り
の
パ
フ
ォ
ー
マ
ン
ス
に
、
会

場
は
爆
笑
に
包
ま
れ
、
お
客
様
は
大
満
足
の

様
子
で
し
た
。

　

大
抽
選
会
で
は
札
幌
市
の
佐
藤
さ
ん
が
特

賞
の
現
金
つ
か
み
取
り
に
挑
戦
し
、
見
事

７
２
，
０
０
０
円
を
ゲ
ッ
ト
し
ま
し
た
。

　

会
場
に
は
、村
内
飲
食
店
が
多
数
出
店
し
、

お
昼
ど
き
に
は
ど
の
お
店
に
も
長
い
行
列
が

で
き
ま
し
た
。
ま
た
、
真
狩
高
校
で
も
模
擬

店
が
開
か
れ
た
り
、「La m

ikka

」
に
よ
る

販
売
会
が
行
わ
れ
る
な
ど
、
来
場
さ
れ
た
皆

さ
ん
は
、
真
狩
村
の
秋
の
１
日
を
楽
し
み
ま

し
た
。
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　真狩高生が快挙です！
　８月４日（日）、高校生が洋菓子作りの腕を競う、

「ハイスクールパティシエロワイヤル」が三笠市
で開催され、真狩高生の作品が最優秀賞に輝きま
した。
　10 校 30 組から書類審査を経て６校８組が本選
へ出場。２人１組でお菓子を作り、味や技術を競
いました。
　１年生の横内亜美さんと谷友里愛さんが考案し
た「ビーツルージュケーキ」は、ハスカップのジュ
レをスポンジ生地で包み、真狩高で育てたビーツ
のムースを重ね、ラズベリーのソースをかけた
ケーキです。審査では、自分たちで育てたビーツ
を使用していることも高く評価されました。
　この大会は昨年に続き２回目。真狩高生は昨年
も入賞していますが、最優秀賞は今回が初めてで
す。特に１年生コンビの受賞とあって、横内さん
は「初出場で最優秀賞になるとは」と感想を述べ
ていました。
　上位の４作品は商品化され、10 月にセイコー
マートで販売される予定です。
　横内さん、谷さん、指導に当たられた先生方、
おめでとうございます！

　真狩高生が洋菓子コンテストで最優秀賞！
「ハイスクール パティシエ ロワイヤル」　

　

８
月
31
日
（
土
）、
公
民
館
前

で
村
民
お
祭
り
広
場
が
開
催
さ
れ

ま
し
た
。
真
狩
神
社
の
お
神
輿
が

入
場
し
た
後
、
保
育
所
園
児
た
ち

の
お
遊
戯
や
真
狩
高
校
生
に
よ
る

浦
安
の
舞
、
御
保
内
小
学
校
児
童

の
よ
さ
こ
い
、
紅
丸
琴
の
会
の
皆

さ
ん
に
よ
る
大
正
琴
演
奏
が
披
露

さ
れ
た
ほ
か
、
じ
ゃ
ん
け
ん
大

会
、
千
人
踊
り
や
村
民
カ
ラ
オ
ケ

広
場
、
歌
謡
シ
ョ
ー
、
フ
リ
ー
マ

ー
ケ
ッ
ト
・
飲
食
店
の
出
店
、
大

抽
選
会
と
様
々
な
催
し
が
あ
り
ま

し
た
。

村
民
お
祭
り
広
場

盛
り
上
が
り
ま
し
た
！
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真
狩
村
長
杯
パ
ー
ク
ゴ
ル
フ
大
会
の
参
加
者
を

募
集
し
ま
す
。

　

ど
な
た
で
も
参
加
で
き
ま
す
の
で
、
ぜ
ひ
ご
参

加
く
だ
さ
い
。

　

※
村
外
の
方
も
参
加
で
き
ま
す
。

■
日
時　

令
和
元
年
10
月
10
日
（
木
）

　

受
付　

午
前
８
時
半
～

　

開
会
式　

午
前
９
時

■
場
所

　

真
狩
村
ふ
れ
あ
い
広
場
パ
ー
ク
ゴ
ル
フ
場

■
表
彰　
　

　

成
績
上
位
者
・
ホ
ー
ル
イ
ン
ワ
ン
賞
・
ブ
ー
ビ

ー
賞
・
別
途
抽
選
会
あ
り

■
参
加
料　

１
，
５
０
０
円　

（
シ
ー
ズ
ン
券
を
お
持
ち
の
方
１
，
０
０
０
円
、

村
内
の
方
１
，
２
０
０
円
、
村
内
70
歳
以
上
の
方

１
，
１
０
０
円
）

■
応
募　

令
和
元
年
10
月
３
日
（
木
）
ま
で　
　

　

真
狩
村
ふ
れ
あ
い
広
場
パ
ー
ク
ゴ
ル
フ
場

（
☎
４
５
‐
３
３
３
９
）へ
お
申
込
み
く
だ
さ
い
。

　　

詳
細
に
つ
い
て
は
、
パ
ー
ク
ゴ
ル
フ
場
へ
お
問

い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

参加者
募集

　羊蹄山ろく消防組合消防職員の募集について

　羊蹄山ろく消防組合では、令和２年度採用の職員を募集します。
■勤務場所　羊蹄山ろく消防組合　倶知安消防署・ニセコ支署
■採用予定人数　２名程度
■採用年月日　令和２年４月１日
■受験資格
　学校教育法による高等学校を卒業又は令和２年３月末までに卒業
見込みの方で、平成７年４月２日以降に生まれた者。かつ次の条件
を具備できる者。
　・勤務場所の町の市街地に居住できる者。
　・普通自動車運転免許（マニュアル車）を取得している者、又は
１年以内に取得する者。
　・身長　おおむね、160 センチメートル以上
　・胸囲　おおむね、身長の２分の１以上
　・体重　おおむね、55 キログラム以上
　・視力　両眼で 0.7 以上（きょう正視力含む）かつ、一眼でそれ
ぞれ 0.3 以上、色彩識別能力（赤色、青色及び黄色の識別）を有する者。

■受験申込書の請求
　受験申込書は、羊蹄山ろく消防組合
のＨＰからダウンロードすることがで
きます。
　また、消防本部総務課、倶知安消防
署及び各支署に備えていますので、
請求してください。
■受験手続等

・申込締切　９月 25 日（水）必着
・提出先　羊蹄山ろく消防組合消防本
部総務課（〒 044-0003　倶知安町北
３条東４丁目）
※詳しい内容は真狩村ＨＰをご覧にな
るか下記へお問い合わせください。
    ○羊蹄山ろく消防組合消防本部
　☎ 0136-22-2822
　○消防署真狩支署
　☎ 0136-45-2319

問　倶知安地域事務所　☎ 0136-23-3540

　自衛官を募集します

募集種目 受験資格 受付期間 試験期日

陸上自衛隊
高等工科学校

2020 年４月１日現在、15

歳以上 17 歳未満の男子で

中学校卒業及び中等教育

学校の前期課程修了者

令和元年 11 月１日
～令和２年１月６日 令和２年１月 18 日
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ご
存
知
で
す
か
？ 

消
費
税
が
変
わ
り
ま
す

１０
月
か
ら
の
消
費
税
の
引
き
上
げ
及
び

消
費
税
軽
減
税
率
制
度
へ
の
対
応
に
つ
い
て

ご
確
認
を
お
願
い
し
ま
す

問 　倶知安税務署　☎ 0136-22-1192（自動音声でご案内します）
　または国税庁ホームページをご覧ください　→→→　国税庁　軽減税率　 検 索☚
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　真狩村で過ごす初めての夏は予想外に暑かったです（笑）
猛暑の８月５日、念願だった羊蹄山登山へ行ってきました。
　朝霧の中、羊蹄山の湧水を汲みいざ出発。天気にも恵ま
れ、雲海も、雲のない景色も、リスも見ることが出来まし
た。
　山頂は晴天！初めてお釜を見た時の感動と、頂上から真
狩村を一望し遂に羊蹄山に登った！という実感が湧き、本
当に嬉しかったです。帰りは足がパンパンで暑さにバテバ
テでしたが（汗）下山し改めて下から羊蹄山を眺めると、
今は達成感でいっぱいです。
　そして、もう一つの感動は！？楽しみにしていたユリの
開花です♪
　６月２日に皆さんと植えたフラワーロードのユリが、８
月中旬に満開になりました。
　道の駅真狩フラワーセンターに訪れた観光客の方が「見
事だね！」と大変喜ばれていたのを嬉しく思います。

地域おこし協力隊

　　　　活動報告

今月の担当：平田

　令和元年 10 月、消費税の引き上げに伴い、「真狩村プレミアム付商品券発行事業」を実施します。
※本事業は国が実施するもので、真狩村商工会が実施している「真狩村商工会プレミアム付商品券事業」とは異なるものです。

真狩村プレミアム付商品券について お問合せ
総務企画課商工観光係（☎ 0136-45-3613)

◇目的
　消費税・地方消費税引き上げによる低所得、子育
　て世帯の消費に与える影響を緩和し、地域におけ
　る消費喚起・下支えを目的として実施します。
◇対象者
　①平成 31 年１月１日（基準日Ａ）に本村に住所
　を有し、令和元年度の住民税が非課税である者（住
　民税課税者と生計同一の配偶者、扶養親族、生活
　保護受給者等を除く）
　②令和元年６月１日（基準日Ｂ）に本村に住所を
　有し、平成 28 年４月２日以降に生まれた子が属
　する世帯の世帯主
　③令和元年７月 31 日（基準日Ｃ）に本村に住所
　を有し、令和元年６月２日以降に生まれた子が属
　する世帯の世帯主
　④令和元年９月 30 日（基準日Ｄ）に本村に住所
　を有し、令和元年８月１日以降に生まれた子が属
　する世帯の世帯主
◇商品券の額面及び販売金額
　１枚の額面が 500 円の商品券 10 枚を１セット　
　（５千円分）とし、４千円で販売します。

◇手続きの流れ
　・対象者①の該当者：交付申請書を９月 20 日（金）
　までに村へ提出してください。審査後、購入引換　
　券を送付します。
　・対象者②～④の該当者：９月中旬以降に該当世帯
　に対し購入引換券を送付します。※申請は不要です
◇期間
　販売期間：令和元年 10 月１日～令和元年 11 月 29 日
　　　　　　令和元年 10 月 1 日～令和２年１月 31 日

◇販売場所
　真狩村商工会（☎ 0136-45-2126）

◇購入限度額

　　購入対象者　　　　　　　　購入限度額
　　

対象者①の
　　　１人につき５セット

　　　
該当者

　　　　（２万５千円分の商品券を、
　　　　　　　　　　　　　　　  　　　２万円で購入）
　　　　　　　　　　３歳未満の子の数×５セット
　対象者②～④の　　例）対象の子が２人
　　　該当者　　　→２人×５セット＝ 10 セットまで
　　　　　　　　　（５万円分の商品券を、４万円で購入）

今月の担当：平田

　真狩村の日々の新鮮な情報や写真を、真狩観光協会のホームページ＆協力隊の facebook にもたくさん
載せていますので、そちらも是非ご覧ください♪
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９月は防災月間です～身の安全を守るために

　「緊急地震速報」とは、地震による強い揺れを事前にお知らせする情報です。地震の発生直後に各地の震度
を予想し、最大震度５弱以上の揺れが予想される場合に、震度４以上が予想される地域に発表します。この情
報は、テレビやラジオ、携帯電話・スマートフォンなどを通じて伝えられます。
　緊急地震速報が発表されてから強い揺れが襲ってくるまでは、わずか数秒から数十秒しかありませんが、あ
らかじめ危険を回避する行動を取ることによって、身の安全を図ることができます。

　「緊急地震速報を見聞きしたら」

●　家庭では
　○頭を保護し、丈夫な机の下など安全な場所に避難する
　○あわてて外へ飛び出さない
　○無理に火を消そうとしない
●　人が大勢いる施設では
　○施設の係員の指示に従う
　○落ち着いて行動し、あわてて出口には走りださない
●　自動車運転中は
　○急ブレーキはかけず、ゆるやかにスピードを落とす
　○ハザードランプを点灯し、周りの車に注意をうながす
●　鉄道 ･ バスでは
　○つり革、手すりにしっかりつかまる
●　エレベーターでは
　○最寄りの階に停止させ、すぐにおりる
●　街中では
　○看板や割れたガラスの落下、ブロック塀の倒壊に注意する
●　山やがけ付近では
　○落石やがけ崩れに注意する

　「緊急地震速報を利用するときの注意」

　震源に近い場所では、緊急地震速報の発表が強い揺れに間に合いません（図１）。また、緊急地震速報で予
想する震度は±１階級程度の誤差を伴い、震源が観測点から遠い場合や深い場合は、誤差が大きくなること
があります。

濃いグレーの部分：緊急地震速報を発表した地域
同心円：発表から強い揺れが到達するまでの猶予時間（秒）
赤円内：発表前に強い揺れが到達する範囲
★：震源

図１　「平成 30 年北海道胆振東部地震」の緊急地震速報 第 1 報

「地震に備える」

　地震の揺れに備えるために、住宅・建造物の耐震化や家具の耐震固定を行い、室内に安全スペース（物が落
ちてこない、倒れてこない、移動しない空間）を作っておきましょう。
　また、気象庁では緊急地震速報の訓練を行なうための動画を、NTT ドコモでは訓練用のスマートフォンアプ
リを公開しています。これらのツールを利用して、テレビ・ラジオ、携帯電話・スマートフォンの緊急地震速
報の報知音を確認し、定期的に身を守る訓練をしましょう。
※緊急地震速報の詳細については、気象庁ホームページをご覧ください。
　問合せ先：札幌管区気象台　天気相談所　☎０１１－６１１－０１７０
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「警戒レベル」で避難のタイミングをお伝えします
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真狩村ホームページ
（http://www.vill.makkari.lg.jp/）

から、クリックして
ご覧ください。

村の話題を毎日お伝えします！
小さな村の日記帳・真狩村ブログ

防災無線の放送内容など暮らしの情報
真狩村 Facebook ページ

戦没者追悼式８／６

　戦没者追悼式が保健福祉センターにて執り行
われ、遺族や来賓の方々が出席しました。
　佐々木村長が式辞を述べ、来賓から追悼の言
葉をいただき、全員で黙祷と献花を捧げ、真狩
村の戦没者を追悼し、戦争という過ちを再び繰
り返さないように祈念しました。
　今年は初めて小学生も参列し、平和への想い
を新たにしていました。

　大正８年生まれの小林すいさんが、この度
100 歳を迎えられ、北海道福心会真狩羊蹄園で
皆さんとお祝いしました。佐々木剛施設長、佐々
木村長も出席し、お祝いやお花を贈呈しました。
　佐々木村長からは、「暑い日が続きますが体
調を崩さず、一日一日お過ごしください。」と
あいさつがありました。
　これからも健やかにお過ごしください。

花フェスタ 2019８／
10・11

　今年も花フェスタが道の駅真狩フラワーセン
ターを会場に開催されました。いつも人気があ
るのが、ユリの切り花販売。ユリの花の女王と
も評されるカサブランカを買い求める方が、朝
から長蛇の列を作っていました。
　また、じゃがいもの詰め放題や、茹でとうも
ろこしの販売も好評で人気を集めていました。

教職員向けプログラミング講習会

　来年度から、すべての小学校で『プログラミ
ング教育』が必修化されるのに伴い、小学校の
教職員向けの講習会を開催しました。
　パソコンの技術を教えるのではなく、問題を
分析し、どのようにすれば解決できるか、論理
的に考える力を育むことが子どもたちにとって
大切になってきます。参加された皆さんは熱心
に耳を傾けていました。

８／８

１００歳おめでとうございます８／５
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フラワーロード満開に

　村の花に指定されている「ゆりの花」を眺める
スポットとして人気があるフラワーロード（光地
区・道道岩内洞爺線沿い）は、今年も約４万球の
球根を約２ｋｍに渡って埋め、見事に黄色のゆり
の花が咲き、道行く人も車を停めて眺めたり、写
真を撮影したりしている様子がありました。
　台風 10 号の通過で、花が散るかと心配しまし
たが、何とかもってくれました。

８／ 15

中学生が職場体験

　真狩中学校３年生が、村内の事業所で職場
体験をしました。職場体験とは、働くことを
通じて、職業や実際の仕事について体験した
り、働く人たちと接したりする学習活動です。
　羊蹄山ろく消防組合真狩支署では、消防服
や装備を装着し、放水などの訓練を行いまし
た。教育委員会では、お祭りの準備の手伝い
や図書室の本のフィルム包装、ほかの事業所
に入っている同級生を取材し、役場のブログ
で紹介してくれました。

ちっちゃな木コンサート

　子どもたちに様々な体験の場を提供してくれて
いる団体、「まっかりっこプロジェクト ちっちゃ
な木」の皆さんが、今年も素敵な演奏会を開いて
くれました。熊本県を拠点に、国内外で活躍して
いる音楽ユニット「音の和 music」さんをお迎え
し、世界の民族楽器と歌で子どもたちを包んでく
れました。天から降り注ぐような歌声と、民族楽
器の心地よいリズムに乗って、子どもたちは楽し
んでいました。

８／ 19

８／
29・30

（上位入賞者） 男子の部 女子の部

優　勝 野田光男（倶知安） 熊木富子（喜茂別）

準優勝 清本秀樹（一般 ･白老） 楠村淳子（ 蘭越 ）

第３位 丹羽敏文（ 京極 ） 蔵田英子（ 真狩 ）

第 14 回細川たかし杯パークゴルフ大会開催！８／ 17

　今年で第 14 回目を迎える細川たかし杯
パークゴルフ大会が、８月 17 日にふれあ
い広場パークゴルフ場にて開催され、後志
管内や道南を中心に、80 名の参加者が上
位を目指して熱戦を繰り広げました。
　週末に近づいていた台風が心配されまし
たが、当日は風雨にさらされることなく
ちょうど良い気温でプレイをすることがで
きました。入賞者にはハーブ豚、細川たか
しサイン入りＣＤ、村の特産物などが贈ら
れました。　上位入賞者は次のとおりです。

８月 29 日の「まっかりの風の便り」は、中学生が書いてくれ
ました。ぜひご覧ください。　　→→→→→→→→→→
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◆成人式のお知らせ◆
　今年度の成人式は下記のとおり開催し、式典のご案内は
10 月下旬に次の方に送付します。

　羊蹄ふるさと館の夏季開館を８月８日から 14 日までの
一週間、実施しました。今年度も多くの方に来館していた
だき、期間中に約 290 名の方が村の歴史や自然などに触
れていきました。
　収蔵庫の開放や真狩村鳥瞰図、明治 38 年に製造された
ヤマハオルガンの展示、子ども達に人気の「昔の遊び体験
コーナー」などの期間中の常設展示のほか、８月11日の「山
の日」には、真狩高校音楽講師の深澤正之先生が八洲秀章
氏愛用のピアノを使用した演奏会を行い、八洲メロディー
を堪能しました。

羊蹄ふるさと館夏季開館の実施

　令和元年度文化財講座を８月２日（金）、３日（土）
の２日間開催しました。
　今回は「まっかり地学散歩～真狩地域の景色はどのよ
うにしてできたのか～」と題して、村文化財保護審議会
副会長で、元北海道埋蔵文化財センター職員の花岡正光
氏を講師に迎え、地層や岩石などの地質学的な観点から
真狩という土地の生い立ちを探りました。
　１日目はまず基礎的な知識についてスライドを見なが
ら学習し、２日目は村内の地層や岩石が露出している場
所を実際に見て観察しました。
　参加者は「今まで地層などの見方がわからなかったが、
ちょっと見る目が変わった」などと話しており、皆さん
に興味を持ってもらえる講座となりました。

文化財講座を実施しました

①　住民登録されている方（平成11年４月２日～平成12年４月１日生まれの方）
②　本村出身で現在村外に居住されている方のうち、ご家族が真狩村に在住され
ている方
③　中学校卒業時まで在籍していた方
※以上に該当せず、かつて本村に居住していた方で式典に出席を希望される方
は、教育委員会までご連絡ください。
日時：令和２年１月 12 日（日）　集合：午後１時　式典開始：午後１時 30 分
場所：真狩村公民館大ホール
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◆◇◆　文　芸　◆◇◆
「あとは切手を、一枚貼るだけ」	 小川洋子 /堀江敏幸
「ガラスの城壁」	　			神永学
「月人壮士」　　　　澤田瞳子
「李陵	山月記	角川つばさ文庫」　中島敦【作】Tobi【絵】
「螢草　双葉文庫」　葉室麟
「落日」	 湊かなえ
「ぼくは勉強ができない	新潮文庫」　山田詠美
「猫をおくる」　　　野中柊
「怪物の木こり」	　			倉井眉介
「罪の轍」　　　　　奥田英明

◇◆◇　絵本・児童書　◇◆◇
「にちにちらんらん」	 tuperatupera
「ほんだな	あけて・あけてえほん」	 新井洋行
「ぼくは気の小さいサメ次郎といいます」	岩佐めぐみ
　　　　　　　　　　　　　　　　　　／高畠純
「ねこピッチャー９」	 そにしけんじ
「なまえのないねこ」	 竹下文子／町田尚子
「おおかみさん	いまなんじ？」	 中川ひろたか【作】　
　　　　　　　　　　　　　　		山村浩二【絵】
「こども六法」	 　　　			山崎総一郎
「悩み部の復活と、その証明」　麻希一樹／ usi

◆◇◆　その 他　◆◇◆
「まなの本棚」	 　芦田愛菜
「ド丼パ（３）」	 　杏耶
「はい！こちら子ども記者相談室デス！」かめおか子ども新聞
「お菓子の箱だけで作る空箱工作」はるきる
「イチから分かる北方領土」　北海道新聞社
「北海道	北海道でしたい 108 のことをご案内	ハレ旅」	
　　　　　　　　　　　　　朝日新聞出版

公民館図書室だより
◆◆図書室の新しい本◆◆

　東京五輪から約 20 年後、国の規則が強まり、
監視ドローンが空を飛び交う日本を舞台に、主
人公である姉・弟・母の入谷家が自然との特異
な交感能力を持つ「風穴」の３人と知り合って
事件を巻き起こすＳＦ冒険ファンタジーな物
語。
　豪快な母、タフな姉、正義感の強い弟という
何かやってくれそうな３人の、期待を裏切らな
いエピソードがコミカルで、中盤からあっとい
う間に読み切ってしまいました。エンターテイ
メントとして純粋に楽しめる作品です。

詳しくは、公民館図書室にある新着本リストをご覧ください！

■開館　火～日曜日
　　　　午前９時～午後９時
■貸出　１人１０冊、１４日間
※図書室に係が不在時は、教育
委員会事務室へお越しください。

　自ら読書をする子を育てる方法の１つ、「ブッ
クトーク」というものをご存じですか？近隣で
は、蘭越町が積極的に行っています。
　数年前から真狩村でも実施しており、参考に
すべく、その練習会と本番のブックトークを８
月に見学してきました。練習会はボランティア
同士で発表し、終了後にアドバイスを聞きなが
ら改良を加えるという形で行われましたが、ど
の発表も素晴らしく、「本の続きはどうなるん
だろう？」、「これは新しい発見！」など驚くと
ともに、一番の目的である「本を読みたい」と
いう気持ちが見事に引き出されました。
　本番では、小学生が真剣に聞いている様子で、
早速借りて読んでいる姿がありました。真狩村
でも今回の見学を参考にし、スキルアップをし
ていきたいと思います。

インターネットを無料で利用できる

パソコンを 1 台設置しています。

調べものなどにご活用ください。

おすすめの本

「カザアナ」

　　　　　　森　絵都

「Re LIFE」夜宵草 / 蒔田陽平
　27 歳無職の海崎は、ある夜、男性か
ら「リライフ研究所」の実験に協力を依
頼される。その実験とは、ニートの社会
復帰プログラム検証のため、１年間高校
生になって高校に通うというものだっ
た。カプセル薬を飲んで若返った海崎は、
27 歳の記憶を持ったまま、青葉高校３
年生に編入する。

「催眠ガール」大嶋　信頼
　家では居場所がなく、学校の勉強もで
きない気を使ってばかりの高２女子・夏
目明日香。ある日、「無意識の力」を引
き出し、悩む人の心を自由に解き放つ催
眠療法のお師匠さん（さえないおっさ
ん！？）との出会いがきっかけでひたむ
きに頑張り、成長していく ･･･。臨床数
８万件、大人気カウンセラー初の小説！
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こんにちは！保健係です

　「がん」は加齢にともない罹患する確率が高くなります。
　高齢化時代の今日、２人にひとりが一度はがんにかかるだろうと推計されています。
　しかし、日頃の生活習慣や環境を見直すことで、予防できることもわかってきました。
　また、多くのがんは早期発見することで、治癒が可能となっています。

９月は「がん征圧」月間です
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発信★子育て支援情報

子育て支援センターゆうゆうの様子

◆時間
　月～金曜日（年末年始、祝日を除く）
　・あそびのひろば　10：00 ～ 16：00
　・子育て相談　　　 8：45 ～ 17：30
◆場所　真狩村字真狩 49-1
◆連絡先　TEL45-2181　FAX45-3528
     e-mail sien_yuyu@vill.makkari.lg.jp

真狩村地域子育て支援センター「ゆうゆう」

●おすすめ絵本●子育てメモ　おもちゃであそぼう

「パズル　はたらくじどうしゃ」 ゴキ社 （１歳～）

　子どもが大好きなじどうしゃのパズルで何度
も繰り返しながら遊べる楽しい玩具です。

「どんどこ　ももんちゃん」

とよたかずひこ作　童心社 （１歳～）

　ももんちゃんが、どんどこどんどこ走ってい
きます。川を渡って山を登って、どんどこどん
どこ。わくわくするとっても楽しいお話です。

◆これからの予定◆

　暑かった夏が終わり、お盆が過ぎた頃からぐっと涼しくなってきました。
　支援センターでは毎日たくさんの方々に利用していただいています。
　夏から秋へと移行するこの時期は過ごしやすく、ままごとやビーズで楽しんだり、ハイハイやつかまり立ち
をする姿も見られるようになり、日々の成長を感じました。８月 23 日に開催した「ベビーマッサージ講座」
は７組の参加をいただき、ゆったりとした時間の中、マッサージの仕方やスキンシップのとり方を学びました。
　これからもたくさんの利用をお待ちしております。

◎子育て講座
「嚙む力と飲み込む力を育てる」講座
日時：10 月 11 日（金）
　　　午前 10 時～
場所：保健福祉センター
対象：乳幼児をもつ子育て家庭

＊詳細は、ゆうゆうへ
お問い合わせください。
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Ｑ　遺言書を作成しようと思います。遺言書には決まった方式があると聞いたのですが、どのようなものですか？

Ａ　遺言書の代表的な方式としては、自筆証書遺言と公正証書遺言があります。
 　①自筆証書遺言は、文字どおり遺言者が遺言書の全文を自筆します（※）。作成日付を入れ、押印も必要です。 

　　手軽で費用も掛かりませんが、法律で定められた要件を満たしているか、内容が明確であるかなどの問題

　　が　生じる可能性があります。また、遺言者が亡くなったあと、家庭裁判所で「検認」を受けなければな

　　りません。さらに、遺言書自体が見つけられなかったり、破棄されるおそれがあります。

　　（※）従前は、財産目録も全文自筆しなければなりませんでしたが、平成 31 年１月 13 日から、自筆によ

　　らない財産目録（パソコン等で作成した目録や、銀行通帳のコピーや不動産の登記事項証明書等。ただし、

　　署名押印が必要です。）を添付することができるようになりました。
　②公正証書遺言は、証人２人以上の立会いのもとで公証人に作成してもらうものです。作成の際には一定　

　　の手続が必要で費用も掛かります。しかし、専門家である公証人に作成してもらうので、最も確実に遺言

　　を残すことができます。また、家庭裁判所の検認手続も不要です。

　遺言書についてお困りの際は、司法書士又は公証役場にお気軽にご相談してください。

■お問合せ先：札幌法務局倶知安支局☎０１３６－２２－０２３２

　（ホームページ）http://houmukyoku.moj.go.jp/sapporo

　札幌司法書士会　☎０１１－２７２－９０３５（法律相談センター予約）※ 小樽市にも相談所を設けています。

　（ホームページ）http://www.sihosyosi.or.jp/

登記・相続に関するＱ＆Ａ

◆第７回「遺言の方式」

遺

言

書
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７月末交通事故発生状況
年　別区　分 元年 30 年

人　身 １件 ４件
物　損 40 件 37 件
死　者 ０名 ０名

真狩村防犯協会・倶知安警察署

～地域安全ニュース～

事件関係
・７月中、村内において犯罪の発生は

ありませんでした。

交通事故
・7 月８日、施設駐車場内で車両同士のバッ
ク事故が発生しました。
・７月 12 日、道道三ノ原ニセコ線上で車両
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皆
様
の
ご
理

解
と
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

　

北
海
道
水
産
林
務
部
森
林
環
境

局
道
有
林
課
道
有
林
管
理
G

☎
０
１
１
‐
２
０
４
‐
５
５
１
９

狩
猟
期
間
中
に
お
け
る

道
有
林
へ
の
入
山
自
粛
に
つ
い
て

●
加
入
で
き
る
事
業
主
：
建
設
業

を
営
む
方

●
対
象
と
な
る
労
働
者
：
建
設
業

の
現
場
で
働
く
人

●
掛
金
：
日
額
３
１
０
円

●
特
徴

・
国
の
制
度
な
の
で
安
全
、確
実
、

申
込
み
手
続
き
は
簡
単
。

・
経
営
事
項
審
査
で
加
点
評
価
の

対
象
と
な
る
。

・
掛
金
の
一
部
を
国
が
助
成
。

・
事
業
主
が
変
わ
っ
て
も
、
退
職

金
は
企
業
間
を
通
算
し
て
計
算
。

知
っ
て
い
ま
す
か
？建

退
共
制
度

　

建
退
共
制
度
は
、
中
小
企
業
退

職
金
共
済
法
に
基
づ
き
建
設
現
場

労
働
者
の
福
祉
の
増
進
と
建
設
業

を
営
む
中
小
企
業
の
振
興
を
目
的

と
し
て
設
立
さ
れ
た
退
職
金
制
度

で
す
。
こ
の
制
度
は
、
事
業
主
の

方
々
が
、
労
働
者
の
働
い
た
日
数

に
応
じ
て
掛
金
と
な
る
共
済
証
紙

を
共
済
手
帳
に
貼
り
、
そ
の
労
働

者
が
建
設
業
界
で
働
く
こ
と
を
や

め
た
と
き
に
建
退
共
か
ら
退
職
金

を
支
払
う
と
い
う
、
い
わ
ば
業
界

全
体
で
の
退
職
金
制
度
で
す
。

問
　

独
立
行
政
法
人
勤
労
者
退
職
金

共
済
機
構
建
退
共
北
海
道
支
部

☎
０
１
１
‐
２
６
１
‐
６
１
８
６

　

商
工
会
は
、「
商
工
会
法
」
に

基
づ
き
設
立
さ
れ
た
地
域
総
合
経

済
団
体
で
、
北
海
道
に
は
１
５
２

の
商
工
会
が
あ
り
、
国
や
道
、
市

町
村
が
行
う
小
規
模
企
業
支
援
施

策
等
の
実
施
機
関
で
す
。

　
「
中
小
企
業
者
（
会
員
様
）
の

経
営
に
関
す
る
相
談
と
支
援
を
行

う
支
援
団
体
」「
地
域
の
経
済
振

興
を
図
る
た
め
の
活
動
を
行
う
経

済
団
体
」
の
２
つ
の
役
割
が
あ

り
、
地
域
（
ス
テ
ー
ジ
）
に
密
着

し
て
幅
広
く
活
動
し
て
い
ま
す
。

　

令
和
２
年
度
の
商
工
会
職
員
採

用
候
補
者
統
一
選
考
試
験
は
、
次

の
と
お
り
で
す
。

第
２
回　

令
和
元
年
11
月
６
日

（
試
験
地
・
札
幌
市
、
函
館
市
、

旭
川
市
、
北
見
市
、
帯
広
市
、
釧

路
市
）

　

単
独
説
明
会
を
令
和
元
年
10
月

15
日
に
札
幌
市
（
北
海
道
商
工
会

連
合
会
）
で
開
催
し
ま
す
。

　

申
込
締
切
な
ど
の
詳
細
に
つ
い

て
は
、
北
海
道
商
工
会
連
合
会
の

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ

い
。

　

北
海
道
商
工
会
連
合
会

☎
０
１
１
‐
２
５
１
‐
０
１
０
１

商
工
会
職
員
の
募
集
に
つ
い
て

問
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●この印刷物は、環境に配慮して、印刷には植物油インキを使用しています。

こんにちはよろしく いつまでもお幸せに   世帯と人口ご冥福をお祈りします
前月末比

（ 8月末日現在 ）

撮影・二階堂茂樹さん

しりべし弁護士相談センター

行政への苦情は行政相談委員へ
　行政とのパイプ役を務めておりますので、行政に対す
る苦情や要望、困っていることなどがございましたら、
お気軽にご相談ください。
　　　　　　   真狩村行政相談委員  遠藤美也子

真狩村字真狩 44 番地 37（TEL45―2764）

温
暖
化
進
ん
で
世
界
に
危
機
迫
る

　
　
作
物
は
枯
れ
食
料
不
足
に

大
廣
キ
ヨ
ノ

盆
参
り
終
え
れ
ば
空
に
い
わ
し
雲

葉
ず
れ
の
音
聞
く
収
穫
の
秋

気
田
　
シ
ナ

耳
遠
い
三
つ
違
い
の
妹
と

通
わ
ぬ
会
話
に
み
つ
め
る
受
話
器

池
田
　
チ
セ

羊
蹄
山
と
ジ
ャ
ガ
芋
の
花
と
百
合
姉
さ
ん

ド
ロ
ー
ン
で
写
す
七
月
の
真
狩

仁
司
　
雅
子

節
く
れ
た
頑
固
な
母
の
手
ほ
っ
そ
り
と

握
る
も
寂
し
日
暮
れ
の
散
歩

池
田
　
清
美

大
空
を
抱
く
か
の
ご
と
く
死
ん
で
い
る

蝉
は
六
本
の
足
を
そ
ろ
え
て

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
筒
井
　
淑
子

後志地域のみなさんの法律相談をお受けします
   9 月の相談日程

4 日（水）・11 日（水）・18 日（水）・25 日（水）
   10 月の相談日程
2 日（水）・9 日（水）・16 日（水）・23 日（水）・30 日（水）

　○事前予約制　
　○予約受付　平日午前 10 時～午後４時
　○電話　0135（62）8373

世帯　    ９６７戸 ( +１)

人口　２，０６８人(‐１) 

（男）    １，０３１人(+２)

（女）    １，０３７人(‐３)

豊　川　　平野　旭
あきら

　7/29（忠雄）

見　晴　　岡崎　心美　　　
8/9  （将人）

ご利用ください
ようてい地域消費生活相談窓口

相談専用電話 0136 － 44 － 1600
平日   午前８時 40 分～午後５時 15 分
悪徳商法や商品の安全性などのご相談に
専門相談員が対応します。お気軽にご相
談ください。（従来どおり役場総務企画
課総務係でも相談できます。）

共　明　松山　ミツ子
               8/5 （91歳）

真　狩　曽根　スミ子
               8/22 （90歳）

見　晴　齊藤　宏
               8/26 （94歳）

10 月７日～ 13日は「行政相談週間」です
　　　　 ■「特設行政相談所」開設のお知らせ■
　　　行政相談員が、住民の皆様からの行政に対する
　　　苦情やご意見・ご要望等をお聞きします。
　　　相談は無料で、秘密は厳守します
　　　　日時：10 月９日（水）10 時～ 16 時
　　　　場所：保健福祉センター


