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真狩村は、蝦夷富士と呼ばれる羊蹄山の
南にある、人口約２０００人の村です。
小さな村ですが、食用ゆり根の生産量が

日本一だったり、湧水が豊富だったり、
こだわりいっぱいのレストランやカフェ、
パン屋さんがあったり。
美味しいものをたくさん食べて、のんびり

過ごすのに最適な村です。
まっかりでまったり暮らしませんか？
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車でお越しになる

札幌市から　 　・・・１時間５５分
新千歳空港から  ・・・２時間

ニセコ町から　  ・・・１５分
留寿都村から　  ・・・１０分

倶知安町から　  ・・・３０分

JR とバスでお越しになる
JR 函館本線「倶知安駅」で下車し、
「留寿都方面行き」バスへ乗換え

お
問
い
合
わ
せ

移住に関すること、観光に関すること

ゆり根の美味しい食べ方、羊蹄山の様子．．．
どんなことでもお気軽にご連絡ください。

真狩村役場
総務企画課地域振興係

〒048-1631
北海道虻田郡真狩村字真狩１１８番地

TEL　0136-45-3613
FAX   0136-45-3162
soumu-k@vill.makkari.lg.jp

ゆり根コロッケ

ゆり根

ゆり根スープ

ゆり根スフレシュークリーム

品質も味も
日本一！

ジャーマンゆり根

伊達市から　 　・・・５５分

 42°45’ 46.7” N

140°48’ 13.3” E

北海道真狩村
移住参考ガイド



まっかりで暮らす

おうちのこと

移住のお試し住宅としてユリ園コテージをご案内しています。

村の情報収集はこれだ！

移住お試し住宅

＊利用期間　通年
＊利用料金　16,000 円／日（４名様まで）
    暖房費　   2,000 円／日（10 ～ 4月）

＊公営住宅（入居条件あり）

中古物件や土地を探したい

＊民間アパート（3棟）

防災無線
録音もできる！

「こちらは防災まっかりです」が
開始の合図。1日 3回放送されます。
朝 7：30、昼 12：30、夜 19：30

広報まっかり
年度 10 回発行

都度、内容が違うのでお聞き逃しなく。

紙面はもちろんのこと、
折り込みチラシも必見。

そのほか、村では…

＊公式ホームページ
＊風の便り（毎日更新ブログ）
＊Facebook
＊instagram
＊twitter
にて、様々な情報を発信中！
観光ガイドも村のことが
たくさん載っています！

農業が盛んなので、第１次産業（農林業）の割合が約 42％を占めており、

村内の求人は少ないですが、近隣町村へ通勤される方も多いです。

家を建てたい

村で管理している物件はあり

＊民間不動産会社へお問い合わせ

賃貸住宅に住みたい

お買い物や病院のこと

子育てのこと

移住体験するなら冬がオススメ！？
真狩は豪雪地帯。冬は雪かきが必至です。

道路は、除雪車が走りますのでご心配なく。

雪が降らない地域から移住を考えている方は
１度、冬を経験してみてはいかがでしょうか。

病院・薬局のこと

（薬局）

＊「しりべし空き家 BANK」で検索

ませんが、以下の方法等で
探すことができます。

2020 年 2月から村の分譲地、
「ひかり団地」を販売しています。
詳しくは村HPをご覧ください。

＊住宅建設奨励金

分譲地を購入し、住宅を新築した
方に村商品券での助成があります。
（土地購入費の 1/5、上限 50 万円）

他町村と比べると賃貸住宅が
少ない真狩ですが、以下の
住宅があります。

＊子育て世帯向け移住・定住
促進住宅（入居条件あり）

＊シェアハウス（入居条件あり）

曜日によって受診できる科目があります。

夏場は農業へ従事し、冬になると近隣のスキーリゾートで働く方もいます。

「地域おこし協力隊」の制度もあります。

＊ハローワーク倶知安

保育所や学校

村の Facebook にも放送内容を投稿
しています。

載せきれない出来事は、
ブログで紹介しています。

求人の情報収集はこちらへ！
＊真狩村地域おこし協力隊
募集時期などお問い合わせください

乳幼児等医療費助成
０歳から中学３年生の３月３１日まで

＊医療機関、歯科での入院・外来
＊調剤薬局でかかった医療費

入院・通院の自己負担分を全額助成します。

＊訪問看護の基本利用料
※保険適用外の費用や食事療養費は除く。

創業支援事業

会員になることなど、条件
村内に住所があり、村商工

新たに起業したい方！

大きな総合病院はありませんが、診療所や歯科
診療所があります。野の花診療所は、内科・小
児科が基本ですが、担当医が来所するため、

（内科・小児科・リハビリテーション科
＊野の花診療所

＊村山歯科真狩診療所

＊コスモ調剤薬局真狩店

（歯科・矯正歯科・小児歯科・歯科口腔外科）

・眼科・脳神経外科・消化器科・循環器科）

村内には生活用品や食料品を中心とした商店、

近隣にはチェーン展開のスーパーマーケットや

食料品の配達サービスを利用する方も多いです。

真狩産の野菜を買うなら、道の駅の直売所へ。

コンビニエンスストアがあります。

ドラッグストアもあり、買い物は困りません！

旬の真狩野菜が並んでいます。

お買い物のこと

保育所２所

高　校１校

小学校２校
中学校１校

認定こども園まっかり保育所
御保内へき地保育所
真狩小学校 御保内小学校
真狩中学校

真狩高等学校
（有機農業コース・野菜製菓コース）

放課後児童クラブ ( おひさまクラブ）
対　象：小学１～４年生
平日の放課後が基本ですが、長期休暇など

を満たせば創業への支援が
あります！

（新規事業　上限 200 万円）

子育て支援センター（ゆうゆう）

学校のスケジュールに合わせて時間が変わります。

小さな子どもがお友達を見つけたり、子育て仲間
に出会える場所です。一時預かりもあります。

村内は、光回線全域対応なので、

お仕事のこと

インターネット環境も安心です。

なみうち助産院
産前産後のケアから子育て相談など、
赤ちゃんとお母さんのサービスが充実。

その他健診・イベント・助成
＊赤ちゃん健診、相談 、各種予防接種
＊ブックスタート事業
＊不妊治療費助成事業
＊不育症治療費助成事業　など


