
別添３

生徒数が少なく、個人が特定される恐れがあるため、真狩村の中学校の各種目のデータは掲載していない

【各種目の状況】

全国を50とした時の数値（Ｔ得点）をレーダーチャートで表示

［ 小学校 ］ ［ 中学校 ］

【体力合計点の全国との差の推移】

【児童生徒質問紙調査】

【学校質問紙調査】 【分析】

【真狩村の体力向上策】 【二次元コード】

 ■　真狩村内小・中学校の状況及び体力向上策（学校数：小学校１校・児童数14名、中学校１校・生徒数10名）

＜小学校＞
　体育の授業で、毎時間ICTを活用し
たり、学習したことを振り返る活動を
取り入れたことにより、運動やスポー
ツは大切である、体育の授業で進ん
で学習に参加していると回答した児
童は、男女ともに全国を上回ったと
考えられる。

＜中学校＞
　保健体育の授業で、生徒同士で話
し合ったり、学習したことを振り返る
活動を取り入れたことにより、目標を
意識した学習で「できたり、わかった
り」すると回答した生徒の割合が、全
国を上回ったと考えられる。

◎　部活動、スポーツ少年団活動を通した、運動ができる環境を整備
◎　体育授業の目標の明確化
◎　基本的な生活習慣の定着を図る健康教育の推進
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